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AYUDAS DE MARCHA
WALKING AIDS



C1 puño nylon nylon handle                           
C1 puño nylon nylon handle
C1 puño nylon doble regulación   
      nylon handle double adjustment
C1 punho nylon doble regulación 
      nylon handle double adjustment

natural  inferior lower
 inferior lower
 inferior y superior
 lower and upper
inferior y superior
lower and upper

90
90

115
115

  22
  22

100kg
100kg

cor regulação em
      altura

 altura
mínima

 altura
máxima

   altura
punho/aro

   peso max.
    utilizador

52 CN X AF PN ZZ
52 CN W AF PN ZZ

COLOR
COLOUR

REGULACIÓN EN ALTURA
HEIGHT ADJUSTMENT

 ALTURA MIN.  MÁX.
MIN. HEIGHT  MAX.

    
BASTONES
CRUTCHES

Estética, durabilidad, ligereza, silencio, son 
características de los bastones ORTHOS XXI. 
Con diseño moderno y durabi l idad 
comprobada, tienen peso reducido debido 
a la optimización de sus elementos y a la 
calidad del alumínio. Reducción del ruido 
debido a un componente interior en nylon. 
Elevada adaptabilidad, con distintos niveles 
de regulación. 

Aesthetic, durable, light, silent, are the 
characteristics of ORTHOS XXI’s crutches. With 
modern design y verifiable enduring, they are 
light due to components optimisation and to 
the aluminium’s quality. Reduction of noise 
through an inner nylon component. Highly 
adaptable, with height adjusters.

C1 ARO FIJO
      C1 OPEN CUFF
Bastones de adulto con codera fija. Estructura 
en alumínio de elevada resistencia y ligereza. 
C o n  c o n t e r a s  2 0 m m  e n  c a u c h o  
antideslizante para mayor  seguridad. Tubo 
en color natural o champán. Regulación en 
altura. Modelos con doble regulación, para 
usuarios más altos.
Posibilidad de refuerzo para usuarios hasta 
125kg.

Adult crutches with open ring. High resistance 
and light aluminium structure. With 20mm anti 
slip rubber caps for safety. Natural or 
champagne tube colour. Height adjustable. 
Models  with double adjustment for taller 
users.
Reinforcable for users up to 125kg.

ARO/CODERA
ULNA/HANDLE

   PESO USUÁRIO
   USER’S WEIGHT

52 CN X AF PN DA

52 CN W AF PN DA champán
champagne

90

90

125

125

22/32 

22/32

100kg

100kg

Protector de puño (accesorio)
Handle protector (accessory)

Clip
Clip

Contera caucho reforzada en acero
Steel reinforced rubber ferrule

Puño nylon
Nylon handle

natural

champán
champagne

Puño blando
Soft handle

52 CN W/X AF PN ZZ Doble regulación
Double adjustment
52 CN X AF PN DA



52 CN Y FE PM ZZ

C7 ACERO
C7 STEEL

Codera articulada
Open ring

C8 ARO ARTICULADO
C8 CLOSED CUFF

Estructura en acero cromado de gran resistencia y puño blanda. Regulable 
en altura en la parte inferior. Conteras antideslizantes de 16mm. Peso 
máximo de usuario hasta 140kg.

Chromed steel structure, highly resistant and with soft handle. Height 
adjustable on the lower part. Anti skid 16mm ferrules. Maximum user weight 
up to 140kg.

Contera caucho reforzada en acero
Steel reinforced rubber ferrule

Puño blando con reflector
Soft handle with reflector

C7 puño nylon nylon handle                           
C8 puño nylon nylon handle
C8 puño nylon nylon handle
C8puño nylon doble regulación   
      nylon handle double adjustment
C8punho nylon doble regulación 
      nylon handle double adjustment

chromed
natural
champán
champagne

inferior lower
inferior lower
inferior lower
inferior y superior
lower and upper
inferior y superior
lower and upper

90
90
90

115
115
115

  22
  22
  22

140kg
100kg
100kg

cor
regulação em
      altura

 altura
mínima

 altura
máxima

   altura
punho/aro

   peso max.
    utilizador

52 CN Y FE PM ZZ
52 CN X AM PN ZZ
52 CN W AM PN ZZ

COLOR
COLOUR

REGULACIÓN EN ALTURA
HEIGHT ADJUSTMENT

 ALTURA MIN.  MÁX.
MIN. HEIGHT    MAX.

ARO/CODERA
ULNA/HANDLE

   PESO USUÁRIO
   USER’S WEIGHT

52 CN X AM PN DA

52 CN W AM PN DA

natural
champán
champagne

90

90

125

125

22/32 

22/32

100kg

100kg

Bastones de adulto con codera articulada. Estructura en alumínio 
de elevadas resistencia y ligereza. Con conteras 20mm en 
caucho antideslizante para  mayor seguridad. Tubo color de 
aluminio o champán. Regulación en altura. Modelos con doble 
regulación, para usuarios más altos. 
Posibilidad de refuerzo para usuarios hasta 125kg.

Adult crutches with open ring. High resistance and light aluminium 
structure. With 20mm anti slip rubber caps for safety. Natural or 
champagne tube colour. Height adjustable. Models with double 
adjustment for taller users.
Reinforcable for users up to 125kg.

Protector de puño (accesorio)
Handle protector (accessory)

Puño nylon
Nylon handle

Puño blando
Soft handle

Clip
Clip

Contera caucho reforzada en acero
Steel reinforced rubber ferrule

52 CN W/X AM PN ZZ Doble regulación
Double adjustment
52 CN X AM PN DA
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BASTIDOR INTEGRAL 

C1 INTEGRAL ARO FIJO    C1 INTEGRAL OPEN CUFF 

C1 puño blando
      soft handle
C1 amortiguador
     shock absorber
C1 amortiguador
     shock absorber

52 CN 2/4/5/6/7 AF PM ZZ

52 CN 2/4/5/6/7 AF PM AM

52 CN 22 AF PM AM

115

115

115

90

90

90

blando
soft

blando
soft

blando
soft

natural

natural

negro
black

150kg

100kg

100kg

  22

  22

  22

COLOR
COLOUR

PUÑO
HANDLE

 ALTURA MIN.    MÁX.
MIN. HEIGHT    MAX.

ARO/CODERA
ULNA/HANDLE

   PESO USUÁRIO
   USER’S WEIGHT

COMPLETE MOULDING

Ligeros, innovadores y con cuidado diseño. Los bastones de bastidor integral integran nueva 
tecnología y materiales para proporcionar un mayor confort y funcionalidad. Tubo de alumínio 
de elevada resistencia con bastidor integral con puño blando con reflector. Con conteras de 
20mm en caucho antideslizante para mayor seguridad. Bastón con amortiguador. Disponibles en 
varios colores.  Aprobados para usuarios hasta 150kg.

Light, innovative and carefully designed. The complete moulding crutches integrate new 
technology and materials to offer added comfort and functionality. High resistance aluminium 
tube with complete moulding with soft handle with reflector.  With 20mm anti skid rubber ferrules 
for added safety. Various colours and height regulation possibility. Possibility to apply an extension 
for taller persons. Models with shock absorption. Available in various colours. Approved for users up 
to 150kg.

52 CN 5 AF PM AM

Opciones de colores:
Colour options:

2 negro black
4 azul blue
5 verde green
6 rojo red
7 amarillo yellow

Colores colours
52 CN X AM PM ZZ

Puño blando con reflector
Soft handle with reflector

Amortiguador
Shock absorber

Clip
Clip

Contera caucho reforzada en acero
Steel reinforced rubber ferrule

M o d e l o s  c o n  
amortiguador, muy 
c ó m o d o s ,  p a r a  
disminuir las fuerzas de 
impacto y ayudar a 
p r o t e g e r  l a s  
articulaciones.

Models with shock 
absorption, extremely 
c o m f o r t a b l e ,  t o  
reduce the impact 
forces and protect the 
joints.



C8 INTEGRAL ARO ARTICULABLE   
C8 INTEGRAL CLOSED CUFF 

Ligeros, innovadores y con cuidado diseño. Los nuevos bastones de bastidor integral 
integran nueva tecnología y materiales para proporcionar mayor confort y funcionalidad. 
Tubo de alumínio de elevada resistencia con bastidor integral con puño blando con 
reflector. Con conteras de 20mm en caucho antideslizante para mayor  seguridad. 
Disponibles modelos en varios colores.  
Aprobados para usuarios hasta 150kg.

Light, innovative and carefully designed. The new complete moulding crutches integrate 
new technology and materials to offer added comfort and functionality. High resistance 
aluminium tube with complete moulding with a soft handle with reflector. With 20mm anti skid 
rubber caps for added safety. Height adjustable. Available in various colours. 
Approved for users up to 150kg.

2 negro black
4 azul blue
5 verde green
6 rojo red
7 amarillo yellow

Colores Colours
52 CN X AM PM ZZ

Puño blando con reflector
Soft handle with reflector

Amortiguador
Shock absorber

Clip
Clip

Contera caucho reforzada en acero
Steel reinforced rubber ferrule

C8 puño blando
      soft handle
C8 amortiguador
     shock absorber
C8 amortiguador
     shock absorber

52 CN 2/4/5/6/7 AM PM ZZ

52 CN 2/4/5/6/7 AM PM AM

52 CN 22 AM PM AM

115

115

115

90

90

90

blando
soft

blando
soft

blando
soft

natural

natural

negro
black

150kg

100kg

100kg

  22

  22

  22

COLOR

COLOUR

PUÑO

HANDLE

 ALTURA MIN.    MÁX.
MIN. HEIGHT    MAX.

ARO/CODERA

ULNA/HANDLE

   PESO USUÁRIO

   USER’S WEIGHT

52 CN 6 AM PM AM

M o d e l o s  c o n  
a m o r t i g u a d o r ,  m u y  
cómodos, para disminuir 
las fuerzas de impacto y 
ayudar a proteger las 
articulaciones.

M o d e l s  w i t h  s h o c k  
absorption, extremely 
comfortable, to reduce 
the impact forces and 
protect the joints.

Opciones de colores:
Colour options:
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A1
52 AN W FX 01

A2
52 AN W FX 02

A3
52 AN X AR 01 2N

A4
52 AN W AR 01

A1

A2

A3

A4

52 AN W FX 01

52 AN W FX 02

52 AN X AR 01 2N

52 AN W AR 01

champán
champagne

champán
champagne

natural
champán

champagne

54 (L) x 43 (P) x 88 (a) 98 (A)

47 (L) x 43 (P) x 79 (a) 89 (A)

58 (L) x 43 (P) x 89 (a) 99 (A)

58 (L) x 43 (P) x 82 (a) 92 (A)

2kg

2kg

2kg

2,8kg
 

A4

A3

A1/A2

Plegable
Foldable

Andador fijo en alumínio. Una excelente ayuda para 
el entrenamiento de marcha con seguridad. 
Posibilidad de regulación en altura. Modelo A2 para 
niños y adultos hasta 1,50m de altura. Conteras en 
goma antideslizante.

Fix walker in aluminium. An excellent aid to safely  
train walking. Height adjustable allowing the proper 
adaptation to the user. A2 model for children and 
adults up to 1,50m height. Anti-slip rubber ferrules.

ANDADORES
WALKERS FUNCIONALIDAD DISEÑO&

       FUNCTIONALITY DESIGN&

Plegable
Foldable

Andador articulado en alumínio de 2 niveles para 
facilitar la incorporación.
Añade a las características de un andador fijo la 
plusvalía de la deambulación. Plegable. Regulable 
en altura. Conteras en goma antideslizante.

Articulated 2 levels walker in aluminium. Adds to the 
characteristics of a fixed walker the added value of 
walking. Foldable and height adjustable. Anti-slip 
rubber ferrules.

Añade a las características de un anda-dor fijo las 
plusvalías de la deambulación con ayuda a la 
incorporación. Se puede cambiar de fijo a 
articulado por medio de un dispositivo manual. 
Plegable. Regulable en altura. Conteras en goma 
antideslizante.

Adds to the characteristics of a fix walk- er the added 
values of walking and standing help. It can change 
from fix to articulated through a manual device. 
Foldable and height adjustable. Anti-slip rubber 
ferrules.

COLOR                                       DIMENSIONES               PESO TOTAL
COLOUR                                         DIMENSIONS             TOTAL WEIGHT



A5

A6

52 AN X RD AS 02/04/
05/06/07

52 AN X RD 02/04/05/
06/07

azul, rojo, verde o amarillo y
alumínio natural / blue, red,
green or yellow and natural
alluminium

49 (L) x 68 (P) x 79 (a) 89 (A)

49 (L) x 68 (P) x 79 (a) 89 (A)

   3,8kg          Ø100mm                58cm
   

   3,2kg          Ø100mm                58cm

A5
52 AN X RD AS 04

A6
52 AN X RD 02

A5/A6

A5 (con asiento y bolso) y A6 sencillo) andador de aluminio con ruedas, ligero y compacto. Diseñado para la 
comodidad y la movilidad del usuario. Sus puños anatómicos son regulables en altura, ofreciendo total seguridad. 
Ruedas interiores muy apropiadas para espacios angostos. Conteras en goma antideslizante. 
Plegables para un fácil almacenamiento - siguen en pie incluso cuando estan cerrados. 
A5 disponible en 4 colores: azul, rojo, verde y amarillo.

A5 (with seat and bag) and A6 (simple), aluminium rollator, handy and compact. Designed for comfort and user 
mobility. Its anatomical handles are height adjustable, offering complete safety. 
Inner wheels very suitable for narrow spaces.  Anti-slip rubber ferrules. 
Foldable for easy storage - still stands even when closed. 
A5 available in 4 colours: blue, red, green and yellow.

A5 - colores disponibles
        Available colours

*bolso opcional
optional bag

Plegable
Foldable

                       COLOR                               DIMENSIONES               PESO TOTAL      RUEDAS        ALTURA DEL ASIENTO  
                       COLOUR                               DIMENSIONS             TOTAL WEIGHT     WHEELS          SEAT HEIGHT
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PIRÁMIDES
PYRAMIDS

TRÍPODE
TRIPOD

Pirámide p1 / Pyramid p1

52 PI W TP CC 52 PI W TP AF 52 PI W TP AM

Puño curvo

Altura                                            80 - 95cm

Pirámide p3 / Pyramid p3 Pirámide p5 /Pyramid p5

Curved handle

Height

Puño recto codera fija

Altura                                           78 - 92cm

Straight handle open cuff

Height 

Puño recto codera articulable

Altura                                            80 - 95cm

Straight handle closed cuff

Height 

Estructura en alumínio anodizado champán, ligera, con tres puntos de apoyo. Base en acero negro. Regulación en 
altura. Conteras de 14mm en caucho antideslizante para mayor seguridad.

Light anodised aluminium structure, champagne colour. Black steel base. Height adjustable. 14mm ferrules in  anti skid 
rubber for improved safety.

Pirámide p4 / Pyramid p4

Puño recto codera fija
Straight handle open cuff

52 PI W QP AF

Pirámide p6 / Pyramid p6

Puño recto codera articulable
Straight handle closed cuff

52 PI W QP AM

Pirámide p2 / Pyramid p2

Puño curvo
Curved handle

52 PI W QP CC 52 PI Y QP BE

Altura                                          74 - 93cm

Base

Puño en cisne 

Pirámide p10 / Pyramid p10

Swan handle

Height

Base                                                  24x14
Estructura en alumínio anodizado champán, ligera, con cuatro puntos de apoyo. Base 
en acero negro. Regulación en altura. Conteras de 14mm en  caucho antideslizante 
para mayor seguridad.

Light anodised aluminium structure, champagne colour. Black steel base. Height 
adjustable. 14mm ferrules in anti skid rubber for improved safety.

Estructura en acero cromado, 
ligera, con cuatro puntos de 
apoyo. Ideal para subir y bajar 
escalones. Regulación en altura. 
Conteras de 14mm en caucho 
antidesl izante para mayor 
seguridad.

Chromed steel structure, light, 
with four support points. Ideal to 
climb stairs. Height adjustable. 
14mm ferrules  in anti skid rubber 
for improved safety. 

QUADRÍPODE
QUADRIPOD

Altura                               78 - 92cm
Height 

Altura                               78 - 92cm
Height 

Altura                               80 - 95cm
Height 



BASTONCILLOS    CANES

Altura mínima

Altura máxima

Puño en nylon

Bastoncillo plegable
Foldable cane

52 BG X AD WS 00

Bastoncillo para invidentes
Blind cane

52 BG X IV DD

Puño en T de madeira

Altura mínima

Altura máxima

Muy ligera y resistente

Plegable

Altura

Regulable en altura

Plegable

Altamente sensíble

Con absorción de ruido

Nylon handle

Minimum height                            82cm

Maximum height                        96,5cm

Wood T handle

Height adjustable

Foldable

Minimum height                     78cm

Maximum height                    92cm

Highly sensitive

Light and resistetnt

Foldable

With noise absorber

Height                                        130cm

Bastoncillo en alumínio, ligero y resistente. La regulación en altura 
permite la adaptabilidad exigida para cada usuario y la garantía 
de que es correctamente utilizado. Con la versión plegable, se 
hace funcional y práctica cuando se necesita e imperceptible 
cuando no se usa.

Aluminium cane, light and resistant. The height regulation enables 
the adaptability required for each user and the assurance that it is 
suitably used. With the foldable version, it becomes functional and 
practical when needed and imperceptible when not in use.

Bastoncillo de aluminium B001
Aluminum cane B001
52 BG X/W/2 AL EX CT

Colores                     natural, champán
                                                      y negro

ALUMÍNIO
ALUMINUM

Colours                natural, champagne
                                                and black

MADERA      

52BG1MDCCB31
Bb031
Puño curvo
Con anillo marrón
Curved handle
With ring Brown                                       

52BG1MDCTOR 
B005
Puño T Nylon  Marrón
Brown T handle nylon

52BG1MDSE95
B095
Madera Señora
Lady wood cane

52BG1MDSEB100
B100
Puño Señora
Con anillo marrón
Brown lady handle
With ring

52BG1/2MDCTB80
B080
Puño en T
Sin anillo marrón/negra
Brown/black T handle
Without ring

52BG2MDCTOR
B002
Puño T Ny  Negra
Black T handle ny

52BG1MDCMB97
B097
Puño em mármol marrón
Brown marble handle 

52BG1MDCPB93
B093
Puño concha marrón
Brown shell handle

52BG1MDCTB80
B080
Puño en T
Sin anillo marrón
Brown T handle
Without ring

52BG1/2MDCTB81
B081
Puño T con anillo
Marrón/negra
Brown/black T handle
With ring

52BG1MDSEB141
B141
Madera Señora
Lady wood cane 

Bastoncillos fabricados en madera de haya, las ayudas de marcha mas comunes. Su moderna 
construcción les confiere las propriedades de durabilidad, resistencia, seguridad y estética.

Canes made of beechwood, the most common walking aids. Their modern built provides 
durability, resistance, safety and aesthetics.

Plegable y ajustable en altura

Peso maximo usuario                     112kg

Puño en T
T shape handle

Foldable and height adjustable

User’s maximum weight

Bastoncillo de aluminium colores
Colored aluminum cane

52 BG X/W/2 AL EX CT

Colores                    amarillo, verde, azul,
                                             rojo, púrpura

Colours                      yellow, green, blue, 
                                               red, purple

52BG2MDCCB32
B032
Puño Curvo
Con anillo negro
Black curved handle
With ring                        

52BG1MDCCB29
B029
Puño curvo sin anillo marrón
Brown curved handle without ring                                                 

WOOD
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La muleta canadiense es fabricada en 
acero y alumínio de gran resistencia, 
regulable en la parte inferior. 

The forearm crutch is made in steel and 
high resistance aluminium, adjustable in 
the lower part.

OTRAS AYUDAS DE MARCHA
OTHER WALKING AIDS

MULETA AXILAR
AXILLARY CRUTCH

MULETA CANADIENSE
FOREARM CRUTCH

Muleta axilar
Axillar crutch
52 ML W AL AP ZZ

Conteras
Ferrules                                                22mm

Altura mínima
Minimum height                                   110cm

Altura máxima
Maximum height                                  123cm

Peso
Weight                                                   0,8kg

Peso máximo de usuario
Maximum user’s weight                       100kg

Muleta canadiense
Forearm crutch
52 CN W UB PM ZZ

La muleta axilar es construida en 
alumínio anodizado champanhe de 
alta resistencia. Con confortable 
soporte axilar blando. Regulable en 
altura en la parte inferior y en el puño.

The axillary crutch is built in high 
resistance champagne anodised 
aluminium. With soft comfortable 
axillary support. Height adjustable in 
the base and in the handle.

Conteras
Ferrules                                                22mm

Altura mínima
Minimum height                                    94cm

Altura máxima
Maximum height                                  120cm

Peso
Weight                                                   1,2kg
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C7 ACERO / STEEL                                                   37
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